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Ozet

Amag: PAI-1 diizeyleri, kanserin metastazinda énemli rol oynar.

Method: Calismamizda 66 kolon kanserli hastanin ve 50 saglikli kontroliin plasminojen
aktivator inhibitor-1 (PAI-1) diizeyleri incelendi. Kolon kanserli hastalarin PAI-1 diizeyleri,
enzim bagli immunosorbent assay (ELISA) yontemi ile tayin edildi.

Sonugclar: Kolon kanserli tiim hastalar ile karaciger metastazli kolon kanserli hastalarda, PAI-1
diizeylerini, kontrollere ve karaciger metastazi olmayan kolon kanserli hastalara gore yiiksek
bulduk.

Tartisma: Sonug¢ olarak, PAI-1 diizeylerinin kolon kanserli hastalarda yararli bir prognostik
marker oldugunu diistinmekteyiz.

Anahtar kelimeler: Kolon kanseri; PAI-1; Metastaz.

Summary
Introduction: PAI-1 levels are important plays in metastasis of cancer.

Methods: In our study, we investigated of the plasminogen activator inhibitor-1 (PAI-1) in 66
patients with colon cancer and 50 healthy volunteers. We were determined by enzyme linked
immunosorbent assay (ELISA) of the PAI-1.

Results: We were found higher of the PAI-1 levels in all patients and in patients with liver
metastasis than controls and in patients without liver metastasis.

Conclusion: In conclusion, we suggested that PAI-1 levels may be a useful prognostic marker
for colon cancer.
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GIRIS

Plasminojen aktivasyon sistem tarafindan saglanan ekstraselliiler proteoliz, timor
invazyonunda ve metastazinda énemli fizyolojik rol oynar (D,

Plasminojenin aktivasyonunu inhibe eden 2 tip inhibitdr vardir. PAI-1 ve PAI-2. Bu
inhibitdrler, plasminojen aktivasyonunun regiilasyonunu saglarlar, fakat esas olarak onlarin
rolleri farklidir @. Ilging olan, tiimérlerde PAI-1 diizeylerinin yiiksek olmasidir (23),

PAI-1'in artmis plasma konsantrasyonlari, kolorektal kanserli hastalarda kisa yasam siiresi ile
iliskilidir . PAI-1'in fonksiyonel durumu, kolorektal kanserli hastalarda diagnostik marker
oldugu belirtilmistir ©),

PAI-1, farkli tipteki kanserli hastalar i¢in de, prognostik bir faktordiir. Fakat hem kolon
kanserli hastalarda hem degisik tipteki kanserli hastalarda PAI-1'in yiiksek olmasinin nedeni ve
mekanizmasi bilinmemektedir.

Bundan dolayi, biz de, kolon kanserli hastalarda PAI-1 diizeylerini incelemeyi amacladik.

MATERYAL ve METHOD

66 kolon kanserli hastanin (35 erkek ve 31 kadm) ve 50 saglikli kontroliin PAI-1 diizeyleri
incelendi. Kolon kanserli hastalarin 32'sinde karaciger metastazi saptandi.

Kolon kanserli hastalarin ve kontrollerin kanlar1 12 saatlik agliktan sonra alinarak, tiiplere
nakledildi. Santrifiijle plasmalardan arindirilarak, analiz giiniine kadar bekletilmek tizere, - 80°C
alind.

PAI-1 diizeylerini, enzim bagli immunosorbent assay (ELISA) yontemi ile tayin edildi.

Sonuglar, SPSS mikrosoftware'de hesaplandi (Version 6.0). Bulgularin degerlendirilmesinde
Student t testi kullanildi. Sonuglar mean = SD degeri olarak verildi.

BULGULAR

Tim hastalarin genel karakteristikleri tablo'l de verilmistir. Yas ve viicut agirlik indeksi
(BMI) bakimindan hastalar incelendiginde, anlamli farklilik bulamadik (p>0.05). Tiim hastalar
ile kontrollerin plasma PAI-1 diizeyleri ise, tablo 2, 3, 4, 5, 6 ve 7'de verilmistir. PAI-1
diizeylerini kontrollerle kolon kanserli hastalari karsilastirdigimizda ise, tiim hastalarda ve
metastazli kolon kanserli hastalarda, kontrollere ve metastazi olmayan hastalara gore yiiksek
bulduk (sirayla, p<0.001, p<0.01).



Tablo 1. TYm hastalarin ve kontrollerin genel karakteristikleri (X = mean + SD)

TYm hastalar Metastazli Metastazi Kontroller
hastalar olmayan hastalar
Sayl (n) 66 32 34 50
YaB (y) 56.9+3.6 552+4.1 53.2+35 54.1+3.7
BMI (kg/m2) 182+2.1 17.9+2.0 175+1.8 187+1.2

Tablo 2. T Ym hastalarl'lz ve metastazll hastalarin plasma
PAI-1 dYzeyleri ve p deUerleri (X = mean = SD)

TYm hastalar Metastazli
hastalar
PAI-1 (ng/ml) 59+1.2 7.1+£0.3

p < 0.01 (anlamll)

Tablo 3. TYm hastalar ile kontrollerin plasma PAI-1
dYzeyleri ve p deUerleri (X = mean + SD).

TYm hastalar

Kontroller

PAI-1 (ng/ml)

59+12

3.7£0.6

p < 0.001 (Uleri derecede anlamll)

Tablo 4. Metastazli hastalar ile metqstazi olmayan hastala-
rin plasma PAI-1 dYzeyleri ve p deUerleri (X = mean = SD)

Metastazli Metastazi olmayan
hastalar hastalar
PAI-1 (ng/ml) 7.1£0.3 4.1+0.8

p < 0.001 (Uleri derecede anlamll)

Tablo 5. Metastazﬁ hastalar ile kontrollerin plasma PAI-1
dYzeyleri ve p deUerleri (X = mean + SD)

Metastazli hastalar

Kontroller

PAI-1 (ng/ml)

7.1+0.3

3.7+0.6

p < 0.001 (Uleri derecede anlamll)




TARTISMA

Ekstrasellular matriks degradasyonunun modiilasyonunu saglayan PAI-1, angiogenesisin
potansiyel regiilatoriidiir ©). PAI-1 ile yapilan deneysel ¢alismalarda, bu hayvanlarin angiogenik
cevaba tepki verdikleri gosterilmistir ve kanser hiicrelerin biiyiimesi ve invazyonunun
onlenmesine katkida bulundugu belirtilmistir (7-®).

PAI-1 tarafindan tiimoriin biiyliimesi ve invazyonunun stimiilasyonu, kanser hiicresinin
migrasyonunun siddetlenmesi (¥ ve apoptozisin inhibisyonu ile iliskilidir (10,

Biz, kolon kanserli tiim hastalarda ve karaciger metastazli hastalarda PAI-1 diizeylerini
yiiksek bulduk. Bu sonuglar, Nielsen ve arkadaslarmm buldugu sonuglarla koreledir .

Bizim buldugumuz sonuglar ise, tiimOr invazyonunun modiilasyonunda, PAI-1'in
mekanizmasinin ne kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

Sonug olarak, bizim bulgularimiz, PAI-1'in kolon kanserli hastalar i¢in 6nemli bir prognostik
marker oldugunu kanitlamaktadir.
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